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Para enamorar-se de Jesus 

é preciso “estudar” com dedica-

ção, empenho e esforço na “facul-

dade” de Cristo crucificado! Lon-

ge do crucifixo o amor será sem-

pre infiel, ilusório, adulterado e 

passageiro: “Quem não se enamo-

ra de Deus, vendo Cristo morto na 

cruz, não se abrasará jamais” (São 

Francisco de Assis, Obras Completas). 
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Jesus Cristo, nosso Amor 

Eterno, está no Calvário, não na 

“planície”, isto é, nas coisas va-

zias e caducas deste mundo! Para 

enamorar-se do Salvador é preci-

so viver unido a Ele no Calvário: 

“O monte Calvário é o monte dos 

amantes. Todo o amor que não ti-

ver por origem a Paixão do Salva-

dor é frívolo e perigoso” (São Francis-

co de Sales, Tratado do amor de Deus, Livro XII, 

Capítulo XIII). 
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Os mundanos que “casa-

ram” com o pecado mortal e que 

andam de “mãos dadas” com Sa-

tanás, dizem que enamorar-se de 

Jesus Cristo é fanatismo e perda 

de tempo. Pobres infelizes e ce-

gos! Enamorar-se de Jesus não é 

passatempo, entretenimento e di-

vertimento; mas sim, é um grande 

romance: “Apaixonar-se por 

Deus é o maior dos romances” 

(Santo Agostinho, Escritos). 
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Apaixonar-se por Jesus 

Cristo, nosso Deus e Salvador, 

não é dizer poesias vazias e im-

pensadas; mas sim, é a maior 

aventura e conquista humana! 

“Nós, os cristãos, estamos enamo-

rados do Amor: o Senhor não nos 

quer secos, rígidos, como uma 

matéria inerte” (São Josemaría Escrivá, 

Caminho, 418). 
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Jesus Cristo é Deus! Apai-

xonar-se por Ele é se apaixonar 

pelo Tudo que não aceita um co-

ração dividido com o resto; isto é, 

com as coisas efêmeras deste 

mundo. 
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Enamorar-se de Jesus Cris-

to é enamorar daquele Senhor 

que nos amou antes da criação do 

mundo… amor excessivo, “preci-

pitado” e “impaciente”: “Eu ain-

da não o amava, e Ele já me tinha 

amor” (São Pedro Julião Eymard, A Divina Eu-

caristia, Volume 3). 
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Apaixonar-se por Jesus 

Cristo é apaixonar pelo Eterno! A 

alma imortal entrega-se ao Rei 

Imortal! A alma criada pelo 

Senhor não aceita outro Esposo 

senão o seu Criador! Amor incon-

dicional! 
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Apaixonar-se por Jesus é 

apaixonar pelo Senhor que, como 

Deus, sempre existiu e, como ho-

mem, começou a existir no ventre 

puríssimo da Virgem Maria! 
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Enamorar-se de Jesus Cris-

to é apaixonante, envolvente e 

cativante! Ele nos ama desde que 

amou a Si mesmo… Ele nos ama 

desde que é Deus… o mundo 

ainda não existia, e já nos amava: 

“Amo-te com um amor eterno” (Jr 

31,3). 
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Jesus Cristo é o Senhor que 

sempre existiu, existe e existirá! 

Ele é Eterno! Apaixonar-se por 

Ele é segurança total… não há 

traição, abandono nem esqueci-

mento! “Se meu pai e minha mãe 

me abandonarem, o Senhor me 

acolherá” (Sl 26,10). 

  



 

15 

 
É grande sabedoria apaixo-

nar-se por Jesus Cristo, por esse 

Senhor que veio para pagar por 

nossos pecados. Ele deu-se todo a 

nós, pobres pecadores: “Amou-

nos e se entregou a si mesmo por 

nós” (Gl 2,20). É inaceitável, inad-

missível e intolerável dizer não ao 

seu amor! 
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Milhares de pessoas despre-

zam o amor de Jesus Cristo, o 

Senhor que morreu numa cruz 

para salvá-las, para se apaixo-

narem pelo demônio, que luta 

continuamente para levá-las ao 

Inferno: “O demônio não cessará 

com seus ataques até o último sus-

piro da alma” (São João Crisóstomo, O 

sacerdócio). 
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Apaixonar-se por Jesus 

Cristo é enamorar do Eterno, 

Imenso, Onipotente, Onisciente, 

Imutável, Simples, Bondade, San-

tidade, Sabedoria… é viver nesse 

mundo violento com total segu-

rança, porque o Salvador não 

abandona seus amigos fiéis. 
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Como não se apaixonar por 

um Senhor que morreu numa 

cruz para nos salvar? Ignorar o 

amor do Salvador é muito peri-

goso… é viver desgraçadamente 

aqui na terra e tirar o “pas-

saporte” para o Inferno Eterno: 

“Quantos são os desgraçados que 

não quiseram emendar-se, e a 

morte repentina os surpreendeu 

quando não esperavam” (Santo Afonso 

Maria de Ligório, Preparação para a morte, Con-

sideração V, Ponto II). 
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Aquele que não se apai-

xonar por Jesus Cristo aqui neste 

mundo, irá para o Inferno e amal-

diçoará o Salvador para sempre! 

A sua ingratidão e rebeldia serão 

terrivelmente castigadas: “Maldi-

tas serão pelo condenado as três 

Pessoas divinas, especialmente a 

de Deus Filho, que morreu para 

salvar-nos, e as chagas, os tra-

balhos, o sangue, paixão e morte” 
(Santo Afonso Maria de Ligório, Preparação para a 

morte, Consideração XXVI, Ponto III). 

  



 

20 

 
O amor de Jesus é inesgo-

tável! Seu perdão não se cansa! 

Sua amizade é fiel! Sua proteção 

é sincera e contínua! Viver sob 

suas “asas” é segurança total! 

Como não se apaixonar por esse 

Senhor que criou o céu e a terra? 

“… enquanto Deus, juntamente 

com o Pai e o Espírito Santo, nos 

criou” (São Pio X, Catecismo Maior, 71). 
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É grande sabedoria apaixo-

nar-se pelo Rei Eterno que nos 

criou somente para Si, e quer “go-

vernar” o “reino” da nossa alma 

sozinho… sem concorrência. A-

bramos o nosso “palácio” somen-

te para Ele! 

  



 

22 

 
É terrível loucura desprezar 

o Senhor que formou o nosso 

corpo, criou a nossa alma e nos 

fez à sua imagem e semelhança… 

para enamorar-se do mundo, do 

demônio e da carne, nossos três 

principais inimigos. 
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Apaixonar-se por Jesus 

Cristo não é recitar ou declarar 

poesias melosas, açucaradas e 

sentimentais; mas sim, é dar-se 

todo a Ele… é trabalhar para a 

sua glória até “doer”… é ser-lhe 

fiel sem se vender… é agradá-lo 

sem traí-lo: “É, porventura, o fa-

vor dos homens que eu procuro, 

ou o de Deus? Por acaso tenho 

interesse em agradar aos homens? 

Se quisesse ainda agradar aos ho-

mens, não seria servo de Cristo” 

(Gl 1,10). 
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Enamorar-se de Jesus Cris-

to é esforçar por agradar-lhe em 

todas as ações… é viver somente 

para Ele sem dividir o coração 

com as criaturas… é estar pronto, 

animado e disposto a morrer por 

Ele… a pagar o Amor com a vida! 
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Jesus, Esposo de nossas al-

mas imortais, não precisa do nos-

so amor, mas quer ser amado por 

nós! Conhecendo o nosso cora-

ção, amou-nos primeiro, para com 

o seu amor prender e “acor-

rentar” o nosso: “… porque Deus 

nos amou primeiro” (1 Jo 4,19). 
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Apaixonar-se por Jesus 

Cristo é pagar amor com amor… 

é escolher o melhor… é ser 

sábio… é reconhecer que o seu 

amor é verdadeiro… incom-

parável: “Nisto se manifestou o 

amor de Deus para conosco: em 

nos ter enviado ao mundo o seu 

Filho único, para que vivamos por 

ele” (1 Jo 4,9). 
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Enamorar-se de Jesus Cris-

to é unir-se ao Senhor que nos 

amou antes da criação do mun-

do… que, por amor, “deixou” o 

Céu pela terra, “vestiu-se” da 

nossa carne… deu a vida por nós 

com amor, não forçado e obri-

gado. 
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Como não apaixonar-se por 

Jesus Cristo? Como não enamo-

rar-se do Senhor que derramou 

todo o seu Sangue para nos 

comprar o Céu? Somente uma 

pessoa desagradecida e desconhe-

cedora não reconhece este “oce-

ano” de amor! “… mas um dos 

soldados abriu-lhe o lado com 

uma lança e, imediatamente, saiu 

sangue e água” (Jo 19,34). 
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Jamais duvidemos do amor 

e da amizade de Jesus Cristo! Ele 

não nos ama com amor finito, 

passageiro… mas sim, com amor 

Infinito, Eterno… Porque nos 

ama verdadeiramente, permanece 

no meio de nós com o seu 

Santíssimo Corpo para ser ado-

rado e alimentar a nossa alma 

espiritual e imortal! “Eis que es-

tou convosco todos os dias, até o 

fim do mundo” (Mt 28,20). 
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É grande sabedoria apaixo-

nar-se pelo Senhor que nos amou 

antes da criação do mundo e que 

é pouco amado! Ainda não exis-

tiam e Ele já amava os ingratos! 

Eles, hoje, não pensam n’Ele… 

são indiferentes ao que Ele fez 

pela salvação da humanidade… 

nem pronunciam com respeito o 

Nome do Salvador, e Ele os 

ama… ama também as almas que 

estão no Inferno! 
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Aquele que enamora-se de 

Jesus Cristo não O esquece! 

Quem ama verdadeiramente pen-

sa na pessoa amada… não deixa o 

pensamento desviar-se para ou-

tros amores… amores vazios e 

perigosos: “Qualquer pensamento 

que se não tenha em Deus, é, 

portanto, um roubo que se lhe 

faz” (São João da Cruz, Obras Completas). 
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Apaixonar-se por Jesus 

Cristo é enamorar de Deus… é o 

finito que se entrega sem reserva 

ao Infinito… é o passageiro que 

se ocupa com o Eterno… é a 

criatura que se curva perante o 

Criador: “Assim, aqueles que 

estão possuídos do amor a Deus 

só respiram por Ele e só aspiram 

ao prazer de amá-lo” (São Francisco de 

Sales, Filotéia, Parte II, Capítulo XIII). 
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Contemplar Jesus Cristo, 

Deus Bendito, morto na cruz para 

nos salvar e não apaixonar-se por 

Ele, é possuir um coração frio, 

gélido e congelado… digno das 

chamas do Inferno Eterno. 
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Enamorar-se de Jesus Cris-

to é visitá-lo com frequência nas 

igrejas. Ele está vivo na Santís-

sima Eucaristia nos esperando! 

Milhares de pessoas passam di-

ante d’Ele para visitar amigos 

mortais… desprezando o Amigo 

Imortal! 
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Jesus Cristo, Esposo cruci-

ficado, adorna a alma enamorada 

com a joia da cruz. Quem recusa 

essa joia, será sempre indigente 

na vida espiritual! 
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A alma enamorada de Jesus 

Cristo, Deus Eterno, vive desape-

gada dos afetos terrenos e pronta 

para “voar” e descansar nos bra-

ços do Esposo Celeste. 
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Aquele que se enamora do 

Salvador possui uma vontade re-

soluta… triunfa diante de todos os 

obstáculos: “O demônio tem medo 

das almas resolutas” (Santa Teresa de 

Jesus, Obras Completas). 
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A alma apaixonada por 

Jesus Cristo esvazia-se do amor 

próprio para encher-se do amor 

divino: “Tanto cresce o amor 

divino, quanto morre o amor 

próprio” (Santo Agostinho, Escritos). 
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Assim como um peixe se 

delicia nas águas profundas de 

um oceano… a alma enamorada 

se alegra no Deus Imenso: 

“Enamora-te, e não O deixarás” 
(São Josemaría Escrivá, Caminho, 999). 
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Quem encontrou a Santís-

sima Face de Jesus Cristo, Amor 

Eterno, jamais se apegará aos 

bens terrenos e caducos deste 

mundo. O Senhor possui todos os 

bens… enamorar-se d’Ele é pos-

suir a maior de todas as riquezas: 

“Quem só quer Deus, é rico de 

todos os bens” (Santo Afonso Maria de 

Ligório, A prática do amor a Jesus Cristo, Resumo 

das virtudes). 
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Quem se apaixona por Jesus 

crucificado percorre o caminho 

estreito sem desanimar… enfrenta 

todas as batalhas sem desistir… 

carrega as cruzes de cada dia sem 

abandoná-las: “Este Senhor pre-

gado na cruz por meu amor, com 

suas dores, obriga-me a suportar 

qualquer tormento por seu amor” 

(São José de Leonissa, Escritos). 
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Apaixonar-se por Jesus 

Cristo é entregar-lhe todo o 

coração, sem dividi-lo com as 

criaturas… é mergulhar o cora-

ção pecador e limitado num 

Coração Misericordioso e Infi-

nito! 
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A nossa alma imortal e 

espiritual foi criado por Deus 

para enamorar-se d’Ele! Se a 

alma não enamorar-se de Deus, 

com certeza enamorar-se-á do 

demônio. Alma adúltera! 
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É impossível alguém apai-

xonar-se por Deus enamorando-

se do demônio! 
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É PRECISO LER BONS 

LIVROS 
 

O livro aparece hoje por toda 

parte, trata de todos os assuntos e 

reveste todas as formas. 

O livro atrai pela novidade do 

título, pelo nome do autor ou pelo 

luxo da impressão. 

Se é ilustrado, tem mais atra-

tivos; se é um romance, quem o não 

compra? 

Porém, de muitos livros de ex-

terior atraente se pode dizer com 

muita verdade que – nem tudo que 

brilha é ouro! 

Alguns há que se podem cha-

mar sepulcros branqueados; pois, os-

tentando um exterior brilhante, têm 

no interior oculta a podridão dos 
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erros mais grosseiros em matéria de 

honestidade e religião. 

É pelo mau livro que o 

demônio dá de beber a lama do 

pecado a muitas almas inocentes. 

É com a droga de livros obs-

cenos que o demônio faz o maior 

negócio do mundo. As almas que ele 

cativa com a leitura de um romance 

indecoroso, podem contar-se pelas 

letras que o compõem. 

Ler um mau livro é acon-

selhar-se com um inimigo. Ler um 

bom livro é ouvir um bom conse-

lheiro. 

Um livro mau é um falsário; 

um livro bom é um pregador que fala 

ao coração, convence o entendimento 

e move a vontade. 

O mau livro entenebrece o es-
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pírito com os erros que encerra (Pe. 

Alexandrino Monteiro, Raios de Luz). 
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O CATÓLICO DEVE ESTUDAR 
 

Comete PECADO MORTAL 

o CATÓLICO que por PREGUI-

ÇA, NEGLIGÊNCIA e MÁ VON-

TADE NÃO ESTUDA a DOUTRI-

NA CATÓLICA (Conferir: São Pio 

X, Catecismo Maior, 5; 2.º Cate-

cismo da Doutrina Cristã, Lição Pre-

liminar, 15). 

A IGREJA CATÓLICA está 

cheia de “BURROS” que conhecem 

NOVELAS, FUTEBOL, MARCAS 

DE BEBIDAS ALCOÓLICAS, 

MÚSICAS MUNDANAS, NOMES 

DE ARTISTAS… MAS NÃO CO-

NHECEM JESUS CRISTO, NOS-

SO REI, SENHOR E SALVADOR. 
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Ajude-nos a alimentar centenas de 

crianças pobres no Brasil, Bolívia, Para-

guai, Argentina, Uruguai, Colômbia, 

Peru, Chile, Equador e Venezuela, e a 

imprimir Livros, Livretes e Folhetos para 

evangelizarmos. 

Faça o seu depósito mensalmente 

nesta conta: 

 

Chave Pix: (CNPJ) 04.061.773/0001-39 

 

Banco do Brasil 

Nome: Instituto Miss. Filhos da Paixão 

Agência: 0324-7 

Conta corrente: 413310-2 

 

Convite: Participe dos Santos 

Retiros e Formações (realizamos a cada 

dois meses). Para maiores informações, 

entre em contato conosco em um dos 

endereços da página seguinte. 
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Venha ser um (a) religioso (a) do 

Instituto Missionário dos Filhos e 

Filhas da Paixão de Nosso Senhor 

Jesus Cristo e das Dores de Maria 

Santíssima. 
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